
72גליון
ה"משפטים  תשפ

ד"בס

האירהדבר  הנפש והחינוך

אינםהלבשלדאבוןכאלהלראותלעיתיםנוכחים,ילדיםעםבלימוד
הגורםמהו:לדעתמתחבטיםותמיד,הנלמדאתלהביןמצליחים
?שלהםההבנהלחוסרהסיבהומהיהקושימהו?המפריע

,הגורםהואכישוריםחוסרהאם–הנכונההסיבהאחרלתורמנסים
שלאחרבסוגאוליאו,הלמידהביכולתבקושימדוברשמאאו

.בעיה
מהולקבועיהיהאפשראי,מעמיקהבדיקהללאכי,איפואברור

שזהוייתכן.בלימודיםההבנהלחוסררבותסיבותייתכנו.המניע
.'וריכוזקשב'שלקושי

מושגיםבתפיסתקושישישמכךנובעההבנהחוסרלפעמים
והפשטתהמחשהבאמצעותיהיהלכךהפתרוןואז,מופשטים

אוקצרלטווחבזיכרוןהואהקושילעיתים.להביןשיוכלכדיהדברים
ביןלחברהחניךעלשמקשהמה,ארוךלטווחבזיכרוןלחילופין
.שונותלמידהמלקויותסובלשהואחלילהאו,הנלמדיםהדברים

לאשהדברמשום–פשוטהמסיבהמתקשההילד,רבותפעמיםאך
,כללבילדבעיהכאןאין.ואיכותיתראויה,מספקתבצורהלוהוסבר

:ל"זצמבריסקהגאוןשלהידועהההגדרהוכפי.בהסברהבעיהאלא
היטבמוסברשאינודבר,כלומר.'בהסברהחוסרהואהבנהחוסר'

להבנהמביאהוטובהנכונההסברה–ולהיפך,כראוייובןלאממילא
.ומוצלחתברורה

:בפרשהכאןלנוציוותה'הקתורתנו
לואמר":י"רשופירש–"לפניהםתשיםאשרהמשפטיםואלה"

וההלכההפרקלהםאשנהלומרדעתךעלתעלהלאלמשהה"הקב
מטריחואיניכמשנתהבפיהםסדורהשתהאעדפעמים'גאו'ב

לפניהםתשיםאשרנאמרלכך,ופירושוהדברטעמילהבינםעצמי
."האדםלפנילאכולומוכןהערוךכשולחן

ולומרלצטטדילא:הלימודלסדרבאשרברורההוראהכאןלנויש
,היטבלהסבירםישאלא,סתמיתבצורהפעמיםמספרהדיןאת

כמוצרוההלכההדיןאתולהביא,להמחיש,הטעמיםאתלהרחיב
.היטבאותםויבינוהשומעיםללבשיחלחלועד,מושלם

שללהצלחתםלהפריעשעלולותהסיבותאחתאפואזוהי,כןכיהנה
עלינו.כראוילהםמוסבראינוהלימודכאשר–בלימודםהתלמידים

ולפני.שלהםלקושיהעיקריהגורםזהאיןאםתמידלבחון
שמותבעלותשונותבבעיותהקושיאתלתלותשממהרים
,החומרלהםהוסברכיצדתחילהלבדוקיש,ולועזייםמקצועיים

.ולהבנתםלשכלםהיטבמובןהואוהאם
'האדםלפנילאכילהומוכןהערוךכשולחן'–י"רששהביאזהבמשל

.לתלמידיםהלימודהנגשתעלחשוביםרעיונותכמהללמודניתן–
ואינוכראוימבושלשאינובשרמגישיםלאהשולחןשעלכשם.א

ולתלמידינולבנינותורהדברילהגישאיןגםכך,בתבליניםמתובל
החומראתהיטבלהכיןיש.בתכליתוראוייםמוכניםאינםכאשר
ברורשיהיהבאופן,לילדינולהנחילשברצוננוההלכהואתהנלמד
.לשולחןלהגישוראוישיהיהעדובהיר

ראשונהמנה–שוניםמאכליםסוגימוגשיםסעודהבכל.ב
מתחבראינואדםאםשגםכך–קינוח,עיקריתמנה,ותוספותיה

גםכך.אותושיספקאחרדברלמצואיכולעדייןהוא,מסויםלמאכל
לומדאדםאין':(א,יטזרהעבודה)ל"חזשאמרוכפי,התורהבלימוד

לימודבסוגמתקשהילדלעיתים.'חפץשליבוממקוםאלאתורה
חשיבהשסוגתלמידיש.לומובןדווקאאחרלימודסגנוןאך,אחד

,כןעל.יכולותיואתתואםכןאחרסגנוןאך,לומתאיםאינומסוים
כדי,לוהמתאימיםוהמסלולהדרךאתתלמידכלעבורלמצואעלינו

.והמוכןהערוךכשולחןתורהללמודשיוכל
שבת שלום ומבורך

רייזמןאלחנןהרב

הלימוד כשולחן ערוך הפשרה והמשפט
רגשות,הדבריםמטבע,מעוררת"משפט"המילה

כללבדרךמלווהמשפטכל.אדםכלאצלשליליים
ורגשותיצרים,וטיעוניםויכוחים,וחיכוכיםבמריבות

והוא,ולמתחלפחדגורםהמשפט.אמוציונליים
.רצויבלתידברלכאורה

לגשתצורךיש,ברירהכשאין,לעיתים,זאתעם
.צדקדיןלאורלהוציאכדילמשפט

לגשתכיצדשונותודרכיםרביםדיניםישנם,לכךאי
.נכונהבצורהלמשפט

הכולל,זהבפסוקרמזמביאהטוריםבעלרבינו
לכךלגרוםכיצדוהדרכיםהכלליםכלאתבתוכו

ובאווירהרגועה,הוגנתבצורהיתנהלשהמשפט
:כתבוכך.טובה

.דין'חקור ה'לדם'אחייב 'ו: נוטריקון–ואלה "
יעשה  'צווה ש'דיין מ'ה: נוטריקון–המשפטים 

.שפט'מעשה'ירם'טשרה'פ
.וצים'רניהם'שם'א: נוטריקון–אשר 

.דברים'מחד'יניהם'ששמע'ת: נוטריקון–תשים 
.הדר'ידיב'נני'פא'ל: נוטריקון–לפניהם 

.הם'תנכר מ'ה
הוו':לומר–'במעלותתעלהולא'ל'משפטים'סמך

.במתוןילכואלאיעלולא,כלומר',בדיןמתונים
."'מתונים'–בגימטריה'מעלות'

לדעתכדישלבאחרשלבנתקדם,לדבריובהתאם
מתאימיםגםוהדברים,למשפטלגשתנכוןכיצד

:החינוךלדרכי
היטבלחקוריש,למשפטשניגשיםלפני–חקירה

,ומלאהברורהתמונהיוצרתהחקירה.הצדדיםאת
למשפטלהגיעאפשראי,פרטיםחסריםכאשראך

.צדק
פסקפניעלעדיפההפשרהתהיהתמיד–פשרה

להגיעניתןשבומקרהבכל.משמעי-חדדין
במשפטלהכריעמאשרבהלבחורעדיף,לפשרה

.חדבאופן
ירצוהצדדיםששנימאודחשוב–משותףרצון

לא,בומעונייןאחדצדרקאםשכן,המשפטבקיום
אחדצד,כזהבמקרה.מלאפעולהשיתוףיתקיים

אדישנשארהשניהצדבעוד,וטיעוניםראיותמביא
לפגועשעלולדבר–פעילבאופןמשתתףואינו

.צדקמשפטבהשגת
,תוםעדצדלכלולהקשיבלהאזיןיש–הקשבה

.האחרפניעלאחדצדלהעדיףמבלי
להעניקלדייניםאסור–"נדיבפניתהדרלא"–שוויון

מראשחשאחדצדאם.הצדדיםלאחדעדיפות
להשתקתלהובילהדברעלול,לזכותסיכוילושאין

לדאוגיש,לפיכך.הוגןשאינוולהליךטענותיו
שלמצבלמנועכדיהצדדיםביןמוחלטלשוויון

.טענותסתימתאוביטויחוסר
להציגזמןמספיקהדיןלבעלילהעניקיש–מתינות

שנערךדיון.לחץיחושושלאכדי,טענותיהםאת
.יותרצודקתלתוצאהמביאמתינותמתוך

* * *
'אמךכבד את אביך ואת '

(.כ, משלי כ)"ידעך נרו באישון חושךואמומקלל אביו "

לאיזוןלהגיעהדרך
שכדי(אפרק)דעותבהלכותאותנומלמדם"הרמב
האחדהקצהמהולדעתצורךיש,לאיזוןלהגיע

אתלזהותנוכלמכןלאחרורק,האחרהקצהומהו
.והמאוזנתהטובההאמצעיתהדרך

וכדיהנכונההדרךמהילדעתכדי–בחינוךגםכך
להכירעלינו,ולאהבהלחיבורילדינואתלחנךשנוכל

לחשובעלינו.ביותרוהשליליהקיצוניהקצהאתגם
אביוומקלל"שללמצבלהגיעלא,חלילה,כיצד
ואתאביךאתכבד"שללמצבלהגיעאלא,"ואמו
."אמך

להוריוטובהיכירשהאדםלכךנוטיםוההיגיוןהשכל
לקלללאדםלגרוםשיכולההסיבהאך.להיפךולא
ועצבמרמורשלמצבכללבדרךהיאהוריואת

כבדהמעמסההםשהחייםמרגישכזהאדם.עמוק
אלואתלאואףחייואתמעריךאינוהואולכן,עליו

.לעולםשהביאוהו
:לשונווזה,ם"המלביבעלזאתלבארשהיטיבכפי

בליבווחושבעליולמעמסהשהחייםאיש"
כןושעל,הטובותמןמרובותבעולםשהרעות

אביוומקלל.ההעדרלווטוב,לרעהיאהמציאות
החייםבאלהלמציאותוהסיבהשהיו–ואמו

."הרעים
יאירשהנרהיאהתקווה
אתלוהמאירנרדולקאדםכלשלמראשולמעלה

מאירשנרםאנשיםישנם.הצלחהעליוומביאחייו
.פניםלהםמאירהוההצלחה,בעוצמהעליהם

כמעטאורם,דועךשנרםאנשיםישנם,ולעומתם
.אובדתשהתקווהמרגישיםוהם,כבה
:שםם"המלבישממשיךוכפי

שנר–'חושךבאישוןנרוידעך':אמרועליו"
וגם.ראשועלהזורחתוהצלחתומזלוהואהאדם

כמו,אורמעטבוישעדיין,כבהאוכההשנרומי
וזהו.הלבנהלאוררואהועדייןבלילהשדעךנר

."אישכלבלבאשרהתקווה
שוב,לחלוטיןכבהונרונפשובחשכתהשוקעאדם

לושאיןברגע.מחדשהאוראתשידליקמהלואין
המצבוזהו.ולצפותלייחלמהאללואין,תקווה
הוא,תקווהאיןלאדםכאשרשכן–ביותרהגרוע

.לקלקלגםועלול,להפסידמהלושאיןמרגיש
,חושךבאישוןוישאר,נרוידעךהזההאישאבל"

משלי)שנאמרכמו,כללוייחולתקווה,אורללא
."ידמובחושךורשעים',ידעךרשעיםנר':(כ,כד

אדוםתמרור–ירושה
לשפללהגיעלאדםלגרוםשיכולהנוספתסיבה

.הממוןאחרהמרדףהיאהוריואתולקללהמדרגה
:ם"המלביממשיךוכך
ואמואביואתמקללאדםשבואופןעודויש"

שיירשכדי,קודםשימותושרוצה–הנחלהבעבור
".עליוקשיםיולדיוחייכןועל,במהרהנחלתםאת

כבד"שלהמצווהכיאותנומלמדזהאדוםתמרור
ההנאהבטובותכללתלויאינו"אמךואתאביךאת

מיאתלכבדאנומחויבים.מהוריומקבלשהאדם
תמורהעללחשובמבלי,אותנווגידלאותנושהוליד

.גמולאו
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משנת האירה
רגישות יתירה לכל אדם

מצפן גישת האירה

יכולתלגלותאותנומצווה'הקהתורה

אתהזולתנפשאתלהביןיכולת,חשיבה

בפרשת.עליושעוברמהואתרגשותיו

שמטרתםדיניםהרבהמצינומשפטים

לגרלהתייחסכיצדכגוןהזולתאתלהבין

לזולתהתייחסות.ולאלמנהליתוםלעני

ייחודיתהתייחסותהינההתורהפ"ע

להרגישכיצדאותנומלמדתשהתורה

.לאחרולהתייחס

נלמדומכךלאחתאחתד"בסונבארם

חייםדרכי

'הקבתורההכתוביםהפסוקים

שמות)והאלמנההיתוםהגרבפרשת

תלחצנוולאתונהלאוגר":(כב-כ,כב

כל.מצריםבארץהייתםגריםכי

תענהענהאם.תענוןלאויתוםאלמנה

שמעאלייצעקצעקאםכיאתו

וגר"(ט,כג)ובהמשך."צעקתואשמע

הגרנפשאתידעתםואתםתלחץלא

."מצריםבארץהייתםגריםכי

מרגישכאשרכי,הואהאדםטבעהנה

מרגישהריהו,מהזולתכוחיותרלושיש

כךכי,עליהםלהתנשאואוהבעליונות

שמבארכמו,חזקיותרמרגישהוא

:ל"וז(כ,כב)עזראהאבן

לךשישבעבור.בארצךתונהולאוגר"

הייתםגריםכיוזכור.ממנורבכוח

,כוחלושאיןהגרהזכירוכאשר.כמוהו

ישראליםשהםוהאלמנההיתוםככה

."כוחלהםואין

מהועלמיעללושאיןלדעתהאדםעל

להימצאעלולהואגםכי,להתנשא

שמבארוכמו,וסיטואציהמצבבאותו

:(כ,כב)חכמיםובשפתיי"ברש

הואאףהוניתואם-הייתםגריםכי"

.באתמגריםאתהאףלךלומר…יכול

לשוןכל.לחברךתאמראלשבךמום

אלאמדינהבאותהנולדשלאאדםגר

לפרשבא.שםלגוראחרתממדינהבא

יצחקאברהםאףהיוגריםישראלשכל

."ויעקב

אדםלכלרגישות

דוקאואלמנהיתוםגרשלההגדרות

הואבאשראדםשכל,מדויקותאינם

המצריכה,הגדרותאותםתחתנכנס

שמבארכמו,מיטיבההתייחסותאליו

:(כא,כב)י"רש

הדיןהוא-תענוןלאויתוםאלמנהכל"

לפיבהווההכתובשדבראלאאדםלכל

.לענותםמצויודברכוחתשושישהם

ובעצמה"הקב

ישנם,אנשיםסוגישניישנםבעולם

בעתלהםשעוזרמילהםשישאנשים

מקושריםמרגישיםתמידהם,מצוקה

להםשישומרגישים,הנכוניםלמקומות

אנשיםישנםולעומתם,להישעןמיעל

אףולפעמיםקשריםמספיקלהםשאין

לכךאי,בודדיםקצתלהרגישיכולים

מיעללהםשיש,התורהלהםמבטיחה

ודואגאותםרואהלבדוה"והקבלהישען

:ל"וז(כ,כב)ן"הרמבשמבארכמו,להם

ותחשבותלחצנוולאגרתונהלא"

ידעתאתהכי,מידךמציללושאין

וראיתימצריםבארץגריםשהייתם

אתכםלוחציםמצריםאשרהלחץאת

רואהאניכי,נקמהבהםועשיתי

מנחםלהםאיןאשרהעשוקיםדמעת

אדםכלמצילואני,כוחעושקיהםומיד

לאוהיתוםהאלמנהוכן,ממנוחזקמיד

אלהשכל,צעקתםאשמעכיתענו

."יבטחוועלי,בנפשםבוטחיםאינם

יחידיגרגיר

שהםמרגישיםשהםאנשיםישנם

בראשיחידיהנמצאכגרגירמשולים

,אותםרואיםואינםאותםמבזים,האילן

ומאוד,בהםראששמקליםבריותוישנם

הרבינושמבארכמו,בכבודםלהיזהריש

:הלשוןבזהבחיי

בראשיחידיהנמצאגרגירמלשוןגר"

עללוומריעיםאותומבזים,האילןענף

לושאיןתחשובאליתברך'האמרכן

אתהרבהואאניכיריבואתשיריבמי

."בעושקיונקמהוהעושהריבו

הנפשאתלדעת

האנשיםשלהנפשאתלהביןעלינו

מיעללהםואיןעליהםשפלהשדעתם

אתולבדוקלבחון,עיניהםאתלשאת

מצבוומהלומפריעמההזולתמצב

.והנפשיהרגשי

:ל"וזבחייהרבינולבארשממשיךכמו

אתידעתםואתם'טעםשנתןוזהו"

',מצריםבארץהייתםגריםכיהגרנפש

אלאהגראתידעתםואתםאמרלא

גרכלכיידעתם,כלומר,הגרנפשאת

עיניוישאלמילוואיןעליושפלהנפשו

כמועליוארחםכןועל,אליאםכי

בארץגריםשהייתםעליכםשריחמתי

והיתוםהאלמנהאליווצירף.מצרים

מקיליןוהבריותכוחתשושישכולןלפי

דמעתםוהנה,אותםולהצרלהרעבהם

."ננעלולאדמעהשעריכימצויה

עמהםלהתחסד

להיזהראנוצריכיםמופלגתזהירות

וביןבגופנוביןעמהםולהתחסדבכבודם

להתייחסעלינושישובוודאי,בממונינו

בשבילםעצמואתולהמציאאליהם

שממשיךוכמווערביםמתוקיםבדברים

:לבאר

להיטיבבהםלהיזהראדםצריךכןועל"

,בממונוביןבגופוביןעמהםולהתחסד

הלא'(ז,נחישעיה)הנביאהזכירוכן

(ישם)עודוהזכיר',לחמךלרעבפרוס

לוליתןלךישאם',נפשךלרעבותפק'

עצמושיזמיןנפשךלאוואם,תןלחמך

."בדבריםרוחקורתלולהמציא

הצדמןלעמודאסור

מתייחסיםשאנשים,רואיםאנולפעמים

ובחוסרבזלזולחלשיםיותרלאנשים

יכולאנימהלעצמוחושבוהאדם,כבוד

כךועל,כלוםלעשותיכולאינילעשות

מןלעמודשאסורהראשוניםמבארים

וכמו,להםולעזורלסייעעלינואלאהצד

ובעלוהחזקוניעזראהאבןשכתבו

:הטורים

,רביםלשון'תענוןלא'שאמרואמר"

אדםרואהכלכי',תענהאם'אמר

יעזרםולאואלמנהיתוםמענהשהוא

.(עזראאבן)"מענהיחשבהואגם

בלשוןכתובהזומצוה-'תענוןלא'"

הכתוביםהדיניןבכלכןשאיןמה,רבים

בםפושעיםשכולםלפי,זובפרשה

שהרימקניטיםשאינםאותםאפילו

ואינןושותקיםעלבונםהםרואים

רביםבלשוןהעונשהזכירוכן,מוחין

'וגו"'אתכםוהרגתיאפיוחרה'(כג,כב)

.(חזקוני)

,בזהזהערביםישראלשכללומר"

עינוכאילוהאחדענהאםשאפילו

שמוע.יצעקצעק.תענהענה.כולם

במידההכללומר,כפולהכל.אשמע

.(הטוריםבעל)"לךאעשהלושתעשה

רעסורו

הזולתעםלהתנהגצריכיםשלכךהסיבה

בגללהוארידויוללאלחץללאברגישות

שמבוארכמובדברשקייםהסיכון

:(ט,כגשמות)הגרעלי"ברשי

הזהירהמקומותבהרבהתלחץלאוגר"

בבא)"רעשסורומפני-הגרעלתורה

:(נטמציעא

להגדרהפירושיםכמהישנם',רעסורו'

:מפרשאריהובגור,זו

,שבושאורפירוש.רעשסורומפני"

אתהמסירהשאורכי'סורו'זהונקרא

לחזורקרובזהומפני,בגררע-האדם

."אותותונואלולכך,לסורו

בסיכוןאנשיםעםלהיזהר

תחתשנמצאיםכיוםרביםאנשיםישנם

,רעוסורוכוחתשושיוהכותרתההגדרה

שיביןמישמחפשיםרביםצעירים

.בחייהםהמתמודדים,לנפשם

האנשיםועלהנוערעללשמורבכדי

אלואנשיםעםלהתנהגישהמתמודדים

ולאטוביםבדיבורים,ובנחתברוגע

:האברבנאלמבארכך,בלחיצה

בדינוילחצנולא...',תלחץלאוגר'"

…הדיןשורתכפיולהכניעולהכריחו

שנפשלפי.ונחתבלאטאותוינהגרק

,נכריהבארץלהיותועליומצרההגר

ונכריגרשהואשמפניבליבוויחשוב

תנהגהוולכן.כךכלמכריחואתה

שתטהלא,ורכיםטוביםבדברים

בנחתשתעשהואלא,בעבורוהמשפט

."בלחיצהולא

כיצדאלוממקורותיסודותכמהנסכם

:ישראלעםליבותולקרבלחנך

,ידברים)נאמרדבריםבספר-אהבה

הראשוןהדבר',הגראתואהבתם'(יט

צריךשמתמודדאחדכל',אהבה'הוא

נותןהאהבה,אותושאוהביםלהרגיש

.ולהצליחלהתמודדרבכוח

עלינוכלראשית-הנפשאתלדעת

אחדכל,האחרעללהתגאותלאלזכור

אלושלבמצבהיהמאיתנו

צריכיםלשנילעזורבכדי,שמתמודדים

ולהיזכרהאחרעםלהזדהותכלראשית

נהיהאז.האחרשלבמצבוהואהיהמתי

.ביותררגיש

לאמאודחשוב-אותםלשפוטלא

ולאטוביםלאשהםולומראותםלשפוט

שנפשםאותםלהביןאלא,ראויים

למצבאותםהביאהרגישומצבםשפילה

.הזה

מורההחינוך-וכבודנחתבדרךלנהוג

עמהםלנהוגאדםבנישחייבין:ל"בזהלנו

ובנחתבכבודההנהגה,וכבודנחתדרך

.ונחתכוחהרבהלאדםנותן
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